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MỞ ĐẦU 

1. Tính cấp thiết của đề tài  

Việt Nam là một trong những quốc gia đa dân tộc. Tính chất đa tộc người đã trở 

thành điểm hấp dẫn của văn hoá Việt Nam nói riêng và khu vực Đông Nam Á nói chung. 

Mỗi dân tộc đều có truyền thống văn hoá lâu đời và đặc biệt là kho tàng văn hoá, văn 

chương truyền miệng đa dạng, phong phú. Những sáng tạo nghệ thuật còn chắt chiu 

được qua bao biến cố và thời gian cần được bảo tồn và phát huy giá trị, nhất là trong 

thời kỳ hội nhập quốc tế.    

Người Ngái là một trong những tộc người có nguồn gốc từ Trung Quốc, giống 

như một số dân tộc như Hoa, Dao, Sán Dìu. Các ông bà cao tuổi vẫn dùng tiếng Pạcvà 

giao lưu được. Ở đây tiếng Pạcvà là Pạcvà khách gia, là một phương ngữ thường được 

sử dụng ở khu vực Quảng Đông và Quảng Tây Trung Quốc và khu vực ven biển phía 

nam Phúc Kiến. Theo Tổng cục Thống kê công bố năm 1979, người Ngái đã chính thức 

được công nhận là một dân tộc riêng. Cho đến nay, theo kết quả điều tra dân số năm 

2019, Ngái là được xếp vào top có ít số dân nhất (1649 người) trong số 53 dân tộc thiểu 

số của Việt Nam, cư trú ở một số tỉnh như Thái Nguyên, Bắc Giang, Quảng Ninh, Đồng 

Nai... Nhưng trong quá trình thực tế điền dã của chúng tôi, dường như con số này mới 

chỉ là một phần số lượng dân số người Ngái ở Việt Nam (lý do sẽ được luận giải trong 

phần sau). Nhiều thông tin về người Ngái còn sơ lược và thiếu tin cậy. Ngoài một số bài 

viết trên báo chí ra, trên các tạp chí khoa học và trong các chuyên khảo về dân tộc học, 

chưa có công trình mang tính chuyên biệt, hệ thống, nghiên cứu về người Ngái. Do nhiều 

lý do lịch sử, khách quan, văn học, văn hoá của dân tộc Ngái đã bị mai một, lãng quên 

và Kinh hoá rất nhanh, hội nhập vào cộng đồng văn hoá địa phương làm cho văn hoá 

của cộng đồng người Ngái thay đổi nhanh chóng. Ngay chính bản thân đồng bào Ngái 

cũng không có mấy ai ý thức đến việc gìn giữ, bảo tồn những yếu tố văn hoá nói chung 

và văn học nói riêng đang dần dần bị lớp bụi thời gian phủ mờ, hoặc bị biến đổi.   

Lựa chọn đề tài “Văn học dân tộc Ngái và giá trị văn hóa tộc người”, tác giả 

luận văn hy vọng tìm hiểu, sưu tầm những giá trị văn hoá, văn học dân gian của dân tộc 

Ngái. Trên cơ sở đó hiểu thêm về đặc trưng văn hoá tộc người. Từ đó góp thêm định 
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hướng bảo tồn những giá trị truyền thống của người Ngái, đóng góp giá trị nghiên cứu 

này cho văn học văn hoá dân tộc Việt Nam. 

2. Lịch sử vấn đề nghiên cứu 

Trong mấy năm nay gần đây, giới nghiên cứu bắt đầu được lưu tâm. Tuy nhiên, 

số lượng công trình, bài viết về người Ngái nhưng số lượng vẫn còn quá hạn chế. Ở đây 

chúng tôi cũng xin điểm lược những tư liệu trong phạm vi đã thu thập được. 

Trong cuốn sách Các dân tộc ở Việt Nam, tập 4 quyển 2 (Vương Xuân Tình, 

2018), có bài Nhóm ngôn ngữ Hán và Mã Lai - Đa Đảo, giới thiệu về các dân tộc Việt 

Nam và mối quan hệ giữa các dân tộc. Trong sách đó đối với dân tộc Ngái, tác giả nhận 

định: Đời sống kinh tế - xã hội và văn hóa của người Ngái nói chung, người Ngái thôn 

Tam Thái nói riêng mang nét đặc trưng rất riêng. Với tính chăm chỉ, cần cù, chịu khó, 

người Ngái luôn phát huy thế mạnh ở nơi sở tại, sử dụng tốt tư liệu sản xuất vốn có, kết 

hợp với học hỏi kinh nghiệm của các tộc người xung quanh để phát triển sinh kế. Về đời 

sống văn hóa, xu hướng mai một văn hóa truyền thống đã diễn ra trong suốt quá trình 

tộc người này chuyển cư, sống phân tán, xen kẽ với nhiều tộc người khác từ năm 1986 

đến nay[27; tr.113-115]. 

Trên trang web Thông tin điện tử Ban dân tộc tỉnh Thái Nguyên (11/7/2017) có 

bài Thành phần dân tộc trên địa bàn tỉnh Thái Nguyên đã từng viết : Ngoài 8 dân tộc 

đông dân ra tỉnh Thái Nguyên còn có 38 dân tộc thiểu số khác. Tổng dân số của 38 dân 

tộc thiểu số này có 3.755 người gồm nhiều dân tộc khác nhau mới nhập cư đến từ các 

tỉnh khác vào thời kỳ của những năm 60 thế kỷ 20 trở lại đây từ bằng những con đường 

như đến học tập, công tác, hoặc lấy vợ, lấy chồng về Thái Nguyên sinh sống rồi định cư 

tại đây. Trong các dân tộc khác đáng chú ý là dân tộc Ngái. Người Ngái ở Thái Nguyên 

theo Tổng điều tra dân số ngày 1/4/1999 tỉnh Thái Nguyên chỉ có 422 nhân khẩu, sinh 

sống phân tán ở các huyện Đại Từ (110 người, nam: 60, nữ: 50), thành phố Thái Nguyên 

(86 nhân khẩu, nam: 42, nữ: 44), Phổ Yên (31 nhân khẩu, nam: 21, nữ: 10). Người Ngái 

còn phân bố ở các huyện Phú Lương và Đồng Hỷ. Dân tộc Ngái không có các thôn bản 

riêng, họ sống xen kẽ với người Kinh, Tày, Hoa và Sán Dìu. Cho tới năm 2009, bằng 

nhiều nguyên nhân khác nhau, dân số của cộng đồng này đã có sự sụt giảm đáng kể khi 
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chỉ còn chưa đầy 1.500 người. Hiện diện ở Tam Thái có khoảng hơn 400 người, chiếm 

gần một nửa số người Ngái ở Việt Nam. Nơi đây được ghi nhận là xóm người Ngái tập 

trung đông nhất, còn ở các địa phương khác, bà con sống xen kẽ với các dân tộc anh em 

xung quanh[26]. 

Trên trang web Biên Phòng có bài viết Tìm lại cội nguồn người Ngái, giới thiệu 

đến dân tộc Ngái rất cụ thể, từ dân số phân bố đến văn hoá cuộc sống, tác giả Phạm Vân 

Anh đã đưa ra thực trạng ở Việt Nam đến nay vẫn chưa có sự nhất quán trong việc xác 

định tộc người của người Ngái và người Hoa. Theo tác giả, người Ngái ở Thái Nguyên 

là một dân tộc độc lập, khác hoàn toàn so với dân tộc Hoa. Để minh chứng cho lập luận 

của mình tác giả đã mô tả kiểu nhà, lối kiến trúc của người Ngái truyền thống thông qua 

quan sát ngôi nhà cũ trong làng. Đặc biệt là tác giả giới thiệu những nét văn hoá đặc 

trưng trong ẩm thực, kinh nghiệm sản suất nông nghiệp của người Ngái tại Thái Nguyên. 

Nhưng cái nào cũng đều chỉ là nói qua, không tỉ mỉ và cụ thể[1]. 

Trong cuốn sách Các dân tộc ít người ở Việt Nam - Các tỉnh phía Bắc[33; tr.527], 

chỉ đề cấp đến người Ngái là một bộ phận tộc người của dân tộc Hoa. Cuốn sách đã đề 

cập đến tên gọi và nguồn gốc cư trú của người Ngái nhưng chưa mô tả văn hoá đặc trưng 

của tộc người này. Các thông tin còn mơ hồ và chưa rõ ràng. 

Đã có một số bài viết đăng trên báo Biên phòng, trang web chính thức của các 

tỉnh, Uỷ ban Dân tộc của Chính phủ... Nhưng thông tin này không phản ánh toàn diện 

về người Ngái. Hầu hết tài liệu mang tính chất thông tin báo chí.  

Trang web Ban Dân Tộc phát thanh 13 thứ tiếng dân tộc thiểu số-- VOV4[6], có 

một bài viết như: Dân tộc Ngái. Bài viết đã mô tả tên gọi và tên tự gọi của dân tộc Ngái, 

những đặc điểm về văn hoá vật chất như ăn, ở, trang phục của người Ngái, phương tiện 

đi lại, đặc biệt trong bài viết đã đề cập đến các hình thức cưới xin, ma chay, tín ngưỡng, 

những kiêng kỵ của người Ngái. Phụ nữ Ngái sau khi sinh, các tiết trong năm và các 

hình thức cúng lễ của người Ngái tại Thái Nguyên. 

Báo văn hoá thể thao và du lịch Việt Nam có bài viết Kiểu nhà “Phòng thủ” của 

người Ngái xưa[12] đã đề cập đến lối kiến trúc nhà phòng thủ, nhiều mái là nhà phổ 

biến của người Ngái ngày xưa tại Thái nguyên. Ngoài ra bài viết giới thiệu các nguyên 


